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Vorwort

Als Vorsitzender des Stadtsportbundes
Aachen eV. freue ich mich, mit diesem
Vorwort den zweiten Jahresbericht zu er-
6ffnen und |hnen die Themen und Arbeits-
schwerpunkte der vergangenen zwdlf Mona-
te vorzustellen.

Als Dachverband der Aachener Sportvereine
versteht sich der Stadtsportbund Aachen e V.
als Interessenvertreter und Partner fir rund
230 Sportvereine und damit knapp 64.000
Sportler*innen in Aachen. Der Vereinssport
ist und bleibt |6sungsorientiert und meistert
die nicht geringer werdenden Herausforde-
rungen, um seinen Ubungsleitungen und
Sporttreibenden weiterhin Sicherheit zu bie-
ten. Wir wissen um die Sorgen und Noéte der
Sportvereine und haben auch zukinftig ein
offenes Ohr, Sie bei den vielen Aufgaben zu
unterstltzen - sei es durch die Mitarbeiten-
den der Geschéftsstelle oder den ehrenamt-
lichen Vorstand, gerne stehen wir lhnen be-
ratend zur Seite.

Als |hr Partner im Sport nimmt der Stadt-
sportbund Aachen generationsiibergreifend
alle Zielgruppen in den Blick. Zu unseren
Themen, die stets aktualisiert und erweitert
werden, gehoren unter anderem Sport in
Schulen und Kindergarten, Inklusion und
Integration durch Sport, die Schwimmoffen-
sive, Qualifizierung im Sport, Préavention in-
terpersoneller und sexualisierter Gewalt, das
Deutsche Sportabzeichen, Nachhaltigkeit
sowie die Unterstlitzung und Beratung der
Mitgliedsvereine.

Die groBBen Veranstaltungenim Jahr 2024 wie
die Sportler*innenehrung im Krénungssaal,
die Jugendsportehrung und eine Netzwerk-
veranstaltung zum Kinder- und Jugendschutz
sowie die Interessenvertretung in politischen
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Gremien, zum Beispiel bei der Entwicklung
des Sportparks Soers, machen das breite
Spektrum der Aufgabenfelder des Stadt-
sportbundes als zuverlassigen Kooperati-
onspartner im organisierten Sport in Aachen
deutlich.

Der Stadtsportbund Aachen bleibt mit sei-
nem Team hochmotiviert, gemeinsam mit sei-
nen Mitgliedsvereinen alles daflr zu tun, dass
Menschen in Aachen ihrer Lieblingsbeschaf-
tigung - dem Sport - nachgehen koénnen.

[

Bjorn Jansen
Vorsitzender Stadtsportbund Aachen eV

Stadtsportbund Aachen e.V.



Vorstand

LSB NRW Prasident Stefan Klett, Bjorn Jansen, Walburga Decker, Elke Eschweiler, Oliver Rychter, Samira Jansen

© SSB Aachen / Andreas Steindl

Der Vorstand des Stadtsportbundes Aachen e.V.:

Bjorn Jansen
Vorsitzender

Walburga Decker
Stellvertretende Vorsitzende

Elke Eschweiler
Stellvertretende Vorsitzende

Prof. Dr. Sina Eghbalpour
Stellvertretende Vorsitzende

Samira Jansen
Vorstandsmitglied fir Finanzen

Dr. Daniela Yildiz
Vorsitzende der Sportjugend
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Der Vorstand der Sportjugend:

Dr. Daniela Yildiz
Vorsitzende der Sportjugend

Christopher Schwanen
2. Vorsitzender

Tobias Paschen
Beisitzer fur Finanzen

Henning Schenkat
Beisitzer

Jonas Kiipper
Beisitzer

Jan Fasbender
Beisitzer

Bjorn Jansen
Vorsitzender Stadtsportbund Aachen
(beratendes Mitglied)

Meryem Sahin
kommissarische Jugendsprecherin

ﬂ



Team

Philipp Nawrocki

Koordinierung OGS Sportangebote
Mitgliederbetreuung
Offentlichkeitsarbeit

philipp.nawrocki@sportinaachen.de

Simone Sturm

Fachkraft Integration durch Sport
Projektarbeit & pad. Mitarbeiterin

AuBenstelle SportBidungswerk Aachen

simone.sturm@sportinaachen.de

Lea Stahl

Referentin Inklusion durch Sport
Koordinierung Sportjugend

lea.stahl@sportinaachen.de

Oscar Panse

Mitarbeiter im
Freiwilligen Sozialen Jahr

fsj01@sportinaachen.de
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Nadine Frey
Geschaftsfuhrerin

nadine.frey@sportinaachen.de

Dr. Olga Siegmund

Padagogische Leitung AuBenstelle
SportBildungswerk Aachen

olga.siegmund@sportinaachen.de

Theresa Hirtz

Koordinierung Bewegungskitas
Offentlichkeitsarbeit
Verwaltung

theresa.hirtz@sportinaachen.de

Dieter Fischer

Sportabzeichen-Beauftragter
Spielgerateausleihe

dieterfischer@sportinaachen.de

Jonas Dautzenberg

Mitarbeiter im
Freiwilligen Sozialen Jahr

fsj02@sportinaachen.de

Stadtsportbund Aachen e.V.



Themen

Vereinsberatung und Férderungen

Als ,Ansprechpartner vor Ort" steht der
Stadtsportbund Aachen, mit seinen Mitar-
beitenden der Geschaftsstelle und dem eh-
renamtlichen Vorstand bei Fragen und Prob-
lemen rund um die Organisation des Vereins
und seiner zukunftsfahigen Entwicklung, zur
Verfigung.

Weitere Unterstiitzung finden Ubungs- und
Abteilungsleitungen sowie Vorstande der
Mitgliedsvereine Gber den Landessportbund
NRW. Insbesondere lber das Vereins-, Infor-
mations-, Beratungs- und Schulungs-System
WVIBSS" (www. vibss.de) werden unterschied-
liche Formate angeboten.

VIBSS.de | Vereinsberatung
www.vibss.de/service-projekte/vereinsberatung

Das ,VIBSS" bietet neben einem ausfuhrli-
chen Informationsangebot zu fast allen Fra-
gestellungen des Vereinsalltags (kurze Texte
bis ausflhrliche Infopapiere) auch eine di-
rekte Vereinsberatung (online oder mit Refe-
rierenden vor Ort) sowie verschiedene Ver-
anstaltungsformen, die Engagierte im Verein
zur Wissensvermittlung besuchen kénnen.
Insbesondere zur Vereinsentwicklung ste-
hen Referent*innen des Landessportbundes
NRW mit Hinweisen und praktischen Tipps
zur Verfigung (z.B. mit der ,Initiative
Ehrenamt”).

Viele Beratungsangebote sind durch die
Doppelmitgliedschaftim organisierten Sport
kostenfrei.

Die jahrlich durch den Stadtsportbund Aa-
chen ausgerichteten ,KURZ UND GUT-Se-
minare” sind ein Teil der VIBSS-Beratung.
Im Jahr 2024 fanden Schulungen zu den
Themen ,Bezahlte Mitarbeit im Sportverein”,
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.Pravention von sexualisierter & interperso-
neller Gewalt im Sport “ und ,Steuern, Ge-
meinnutzigkeit und Spenden” statt.

LSB NRW | Férderungen und Zuschiisse
www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse

Der Landessportbund NRW schreibt mit ver-
schiedenen Partnern jedes Jahr unterschied-
liche Forderprogramme aus und gewahrt
ZuschUsse an Vereine, die sich mit Aktionen
und Projekten fir mehr Bewegung in all sei-
nen Facetten einsetzen. Neben etablierten
Zuschissen wie ,1.000 x 1.000" oder der
,Forderung der Ubungsarbeit" gibt es For-
derungen, die an Themen wie Kinder- und
Jugendarbeit, Inklusion, Integration oder
Nachhaltigkeit gekoppelt sind. Uber neu auf-
gesetzte Forderprogramme informieren wir
Sie per E-Mail und in unserem Newsletter.

Wichtig: Die Teilnahme an der Bestandser-
hebung (Ubermittlung der Mitgliederstatistik
bis zum 13. Marz 2025) ist eine grundlegen-
de Voraussetzung, um von den Forderleis-
tungen zu profitieren.

Auch die Stadt Aachen unterstitzt den Ver-
einssport, insbesondere durch die Leis-
tungen des Fachbereichs Sport. Uber die
Mitgliedschaft im Stadtsportbund Aachen
stehen den Vereinen die stadtischen Sport-
platze und -hallen entgeltfrei zur Verfigung.

Stadt Aachen | Fachbereich Sport
www.aachen.de/sport

Jahrlich sind im stadtischen Etat Mittel fur
den Sportbetrieb und die Sportinfrastruktur
der Vereine eingestellt. Neben dem Pau-
schalzuschuss fir Kinder und Jugendliche
sind dies Finanzmittel fur Aus- und Fortbil-
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dungen, Forderung der sozialen Teilhabe
im Sport sowie Zuschisse fir die Beschaf-
fung von Sportgerdten und die Sanierung
vereinseigener Sportanlagen. ,Engagiert in
Aachen” heil3t die zentrale Anlaufstelle der
Stadt fir burgerschaftliches Engagement in
Vereinen und Initiativen. Im Serviceangebot
des Fachbereichs Birger*innendialog gibt
es vielfaltige Hinweise zu Veranstaltungen,
Fortbildungen und Férderungen, die auch
allen Sportvereinen offenen stehen.

Stadt Aachen | Engagiert in Aachen
www.aachen.de/ehrenamt
https://engagementdirekt.aachen.de

Gemeinsam mit dem Fachbereich Sport
organisiert der Stadtsportbund Aachen je-
des Jahr die Sportler*innenehrung, bei der
neben der Auszeichnung von erfolgrei-
chen Sportler*innen auch das ehrenamt-
liche Engagement von Personen aus dem
Vereinssport gewlrdigt wird. Bei der Eh-

© SSB Aachen / Andreas Steindl|
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rungsveranstaltung im Juni 2024 wurden
im Kronungssaal des Aachener Rathauses
zehn Ehrenamtler*innen sowie rund 30
Sportler*innen fir ihre erbrachten Leistun-
gen ausgezeichnet.

Die Kriterien der Ehrungen sind vom Rat der
Stadt Aachen im Rahmen der Sportforder-
richtlinien beschlossen worden. Nominie-
rungen fir beide Auszeichnungen konnen
in jedem Jahr bis zum 31. Januar eingereicht
werden. Informationen unter: www.sporti-
naachen.de/fuer-vereine/sportlerehrung

Die  Sportjugend im  Stadtsportbund
Aachen vergibt jahrlich Zuschisse fir
die Anschaffung langlebiger Sportgerate
fur die Jugendarbeit. AuBBerdem werden
bei der Jugendsportehrung erfolgreiche
Nachwuchssportler*innen im Alter von 8
bis 21 Jahren und besonderes Engagement
von Trainer*innen und Mannschaften ausge-
zeichnet. Naheres dazu ab Seite 20.

Stadtsportbund Aachen e.V.
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Netzwerk- und Gremienarbeit

Als Dachverband der Aachener Sportvereine
nimmt der Stadtsportbund Aachen Uber sei-
nen ehrenamtlichen Vorstand und die haupt-
amtlichen Mitarbeitenden der Geschéftsstel-
le im Jahresverlauf zahlreiche Termine fiir die
Belange des organisierten Sports allgemein
und zu speziellen Fragestellungen in einzel-
nen Quartieren oder fir beteiligte Vereine wahr.

Neben den regelmaBigen Ausschusssitzun-
gen mit der Politik und Verwaltung (u.a. Spor-
tausschuss, Kinder- und Jugendausschuss,
Naturschutzbeirat, AG §78 OGS) stand im
Jahr 2024 weiterhin das Thema ,Sportpark
Soers” auf der Agenda. AuBerdem wurde
der Stadtsportbund Aachen in die wieder
gegrindete AG §78 Jugend eingebunden.

Neue Calisthenics-Anlagen im Stadtgebiet

Uber die Forderung ,Moderne Sportstatten
- Outdoor” stellte der Stadtsportbund Aa-
chen der Stadt Aachen Finanzmittel zur Ver-
fgung, mit denen an sieben Standorten in
unterschiedlichen Quartieren Calisthenics-
Anlagen errichtet wurden.

Fur alle Anlagen suchte der Stadtsportbund
Patenvereine, die im Stadtviertel aktiv sind

© Stadt Aachen / Andreas Schmitter
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und die modernen Stationen sowohl fir ei-
gene Angebote nutzen als auch Trainingsan-
gebote fir alle Birger*innen schaffen, die ei-
nen niederschwelligen Einstieg in Bewegung
und Training an den Anlagen ermdglichen.

Engagementtag im Stadtpark

Als Nachfolgeveranstaltung des ,Ehrenwert-
Aktionstages” in der Innenstadt veranstalte-
te der Fachbereich Birger*innendialog am
23. Juni 2024 im Stadtpark am Eurogress
den Aktionstag ,Aachen zeigt Engagement”,
bei dem sich unter den knapp 130 Vereinen
und engagierten Gruppen auch der Stadt-
sportbund Aachen mit einem Infostand und
niederschwelligen  Bewegungsangeboten
einbrachte.

Fiar einen ,Hingucker” sorgte das ,Uberwin-
de deinen inneren Schweinehund”-Maskott-
chen des Landessportbundes NRW. Stellen
Sie Ihren Verein bei der ndchsten Auflage am
18. Mai 2025 vorl!

© SSB Aachen
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Sportin Schulen

Als Kooperationspartner der Stadt Aachen
sorgt der Stadtsportbund Aachen fir Bewe-
gungs-, Spiel- und Sportangebote an den Aa-
chener Grundschulen. Bereits seit 15 Jahren
koordiniert der Stadtsportbund Aachen mit
einem in NRW weiterhin seltenen ,General-
vertrag” die Sportangebote im OGS-Bereich.

Dank der Kooperation mit vielen Sport-
vereinen sind aktuell im Wochenverlauf
Schiler*innen in rund 90 Angeboten mit
qualifizierten Ubungsleitungen aktiv. Gerne
bringen wir auch Ihre Sportart bzw. Ihren Ver-
ein mit einer Grund- oder weiterfilhrenden
Schule in Verbindung.

Neben den Sportangeboten im Offenen
Ganztag der Grundschulen bringt der Stadt-
sportbund auch an weiterfihrenden Schulen
Kinder und Jugendliche in AGs, Sportkarus-
sells, bei Projekttagen und -wochen, oft ge-
meinsam mit Ubungsleitungen aus unseren
Mitgliedsvereinen, in Bewegung.

Im Jahresverlauf 2024 wurde gemeinsam mit
Politik und Verwaltung ein Pilotprojekt fur re-
gelmaBige Sport- und Bewegungsangebote
an weiterfihrenden Schulen auf den Weg
gebracht. Ziel ist es, Jugendlichen nach dem
Unterricht bzw. in Freistunden am Schuls-
tandort eine Sportmdglichkeit mit qualifizier-
ter Ubungsleitung zu ermdglichen.

Sporthelfer*innen Ausbildung

An acht weiterfihrenden Schulen in der Stadt
Aachen fanden im Jahr 2024 insgesamt neun
Ausbildungen zu Sporthelfer*innen statt. Da-
bei unterstitzt der Stadtsportbund Aachen
als lokaler Ansprechpartner die landesweit
Uber die Sportjugend NRW koordinierte
Qualifizierung von Schiler*innen, die durch
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Lehrkrafte eine erste Ausbildung (Vorstufe
zur Ubungsleitung) fiir die Organisation und
Durchfiihrung von Pausensport und AGs
erlangen.

Mit den durch die Sportjugend im Stadt-
sportbund Aachen durchgefihrten Lehrgan-
gen zum*zur Sporthelfer*in, die explizit fur
die Jugendlichen aus den Vereinen jahrlich
angeboten werden, wird Interessierten ab 13
Jahren der Weg zur Ubungsleiter*in-Ausbil-
dung angeboten.

Diese Qualifizierung kann auch ,inhouse”
fir Ihren Verein durchgefihrt werden.

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann
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Anerkannte Bewegungskindergarten

In  Anerkannten Bewegungskindergarten
wird der natlrliche Bewegungsdrang der
Kinder geférdert und durch gezielte pada-
gogische Angebote im Alltag unterstutzt.

Die Bewegungskindergarten leisten ganz-
jahrig eine wichtige Arbeit. Fir die Kitas be-
deutet das Gutesiegel ,Anerkannter Bewe-
gungskindergarten des Landessportbundes
NRW e.V." nicht nur, dass Bewegung immer
ein prasentes Thema ist, sondern auch das
aktive Vorleben von Bewegung im Kitaalltag.

Qualitatszirkel

Der Qualitatszirkel ermoglicht den Leitun-
gen der Bewegungskindergarten sich ein-
mal jahrlich zu sehen, besser kennenzuler-
nen und auszutauschen. Es werden Themen
besprochen, die fir das vergangene Jahr
wichtig waren und die, die fiir das kommen-
de Jahr relevant sind.

Minisportabzeichen, Sportfeste, Jubilden
und weitere Aktionen, in denen man Bewe-
gung integriere kann, werden untereinander
ausgetauscht. Moglichkeiten zur Aus- und
Fortbildung werden fir weitere Mitarbeiten-
de vorgestellt und bisherige Erfahrungen
geteilt. Aspekte, mit denen die Leitungen zu-
frieden waren, aber auch Aspekte, die noch
verbessert werden kdnnten, werden kommu-
niziert.

Neben Organisatorischem, findet auch eine
aktive Bewegungseinheit statt. Die Referen-
tin gab den Kita-Leitungen einen Input zum
Thema ,Kinderyoga”.

Die Leitungen fiuhrten selbst einige Kinder-
Yoga Sequenzen durch und bekamen von
der Referentin auch eine Einfihrung zum
richtigen Anleiten der Yoga-Haltungen fir
die Kita Kinder.

Jahresbericht 2024

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
Aus- und Fortbildungen

Zur Erhaltung des Gltesiegels ,Anerkannter
Bewegungskindergarten des Landessport-
bundes NRW e.V.” missen Qualitatskriterien
eingehalten werden.

Zur Qualitatssicherung sind die Einrichtun-
gen angehalten ihre Teams Uber Fortbil-
dungen (Inhouse Schulungen) mit aktuellen
Themen aus dem Bewegungsbereich zu
qualifizieren. MaBgeblich sind hierbei 15
Lerneinheiten in vier Jahren zu absolvieren.

Kooperationsverein

Zur Unterstltzung bei der Umsetzung des
aktiven Alltags bendtigt die Kita einen orts-
nahen Verein an der Seite, der Bewegung
auBerhalb der Kita ermdglicht oder bei Ver-
anstaltungen und/oder Festen im Laufe des
Jahres Materialien, Raum oder Personal be-
reitstellt.

Neue Kooperationsvereine sind herzlich
Willkommen und kdnnen sich gerne melden.
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Kita-Jubilaen

Zwei Anerkannte Bewegungskindergarten
haben im Jahr 2024 ihr 10-jahriges Jubildum
gefeiert.

Die Kita WichernstraBBe hat ihr Jubilaum in
Form eines aktiven Waldspaziergangs gefei-
ert. Die Erzieher*innen haben mit der Hilfe
von Theresa Hirtz und den beiden Freiwilli-
gen Dienstleistenden Oscar Panse und Jo-
nas Dautzenberg, verschiedene Bewegungs-
stationen im Wald aufgebaut, die die Kinder
dann mit lhren Eltern und Geschwistern
durchlaufen sind. Die Kita Kunterbunt wird
ihr Jubildumsfestim nachsten Jahr nachfeiern.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz

Die vom Landessportbund ausgestellten
Urkunden wurden jeweils am Ende der Ver-
anstaltung bei einer kurzen Rede zur Gratu-
lation und Danksagung von der Mitarbeite-
rin Theresa Hirtz an die Kitaleitung oder die
Stellvertretung Ubergeben.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
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Minisportabzeichen-Aktionstag

Uber 130 Kinder aus vier Kitas kamen zusam-
men, um sich gemeinsam zu bewegen und
Sport zu treiben. Ob beim Balancieren, Sla-
lomlaufen, Springen oder beim Zielwerfen,
auf dem Sportplatz Siegel konnte der Stadt-
sportbund durch die groBartige Kooperation
mit dem Burtscheider Turnverein 1873 e.V.
viele Kinder in Bewegung und zum Lachen
bringen.

Das Minisportabzeichen ist eine besonde-
re Aktion, exklusiv fir die Bewegungskin-
dergarten. Der Aktionstag ist ein Teil der
Minisportabzeichen-Woche, in der die Kitas
auch in ihren Einrichtungen das Abzeichen
gemeinsam absolvieren. Das Minisportab-
zeichen-inklusiv wurde zusatzlich vom Stadt-
sportbund Aachen konzipiert, damit alle
Kinder nach ihren individuellen Bedarfen
teilhaben kénnen.

Der Stadtsportbund Aachen ist dankbar fur
die Unterstitzung der STAWAG, die seit nun
mehr 20 Jahren dem Stadtsportbund als
.Partner des Sports” zur Seite steht. Neben
den engagierten Betreuenden braucht es
auch Materialien wie Laufkarten und Medail-
len fir ca. 1.500 Kinder, was als gemeinntzi-
ge Organisation nicht zu stemmen ware.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
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Schwimmoffensive

Der Stadtsportbund Aachen fordert seit Jah-
ren die Schwimmfahigkeiten von Kindern, Ju-
gendlichenund Erwachsenendurchverschie-
dene Projekte und Kurse, wie "Aachener Kids
auf Schwimmbkurs", Wassergewdhnung fir
Kindergartenkinder und Schwimmen im Of-
fenen Ganztag.

Projekt "Aachener Kids auf Schwimmkurs"

Das Projekt "Aachener Kids auf Schwimm-
kurs" wird seit 2017 erfolgreich in enger
Kooperation mit dem Fachbereich Sport der
StaJi Aachen durchgefihrt. Lehrer*innen
bekommen Unterstlitzung im schulischen
Schwimmunterricht durch  Ubungsleitun-
gen des Stadtsportbundes Aachen oder
der schwimmsporttreibenden Vereine. 2024
erhielten 30 Grundschulen mit insgesamt
54 Schulklassen und funf weiterfihrende
Schulen mit 11 teilnehmenden Klassen eine
oder mehrere Einheiten wochentlich eine
Schwimmbegleitung. Insbesondere wur-
de dadurch eine Einteilung in Kleingrup-
pen und gezieltere Wassergewohnung der
Nichtschwimmer*innen sowie eine bessere
Forderung bereits schwimmfahiger Kinder
ermoglicht. Ohne die Unterstutzer*innen
und Partner*innen ware die Projektrealisie-
rung nicht moglich: Fachbereich Sport der
Stagt Aachen, Franziska-van-Almsick-Stif-
tung, Lions Club Carolina Aachen, Aachener
Bank, BIG direkt gesund (ehem. actimonda-
Krankenkasse), Aachener Firmenlauf, Nele
und Hanns Bittmann eV, 100,5 Benefiz-
schwimmen.

Aus- und Fortbildungsangebote

2024 wurden eine Ausbildung
,Schwimmlehrerassistent*in” in Kooperation
mit dem Schwimmverband NRW durchge-
fihrt. Der Fokus dieser Qualifizierung, die
insgesamt 30 Lerneinheiten in Theorie und
Praxis umfasste, lag auf der Didaktik und
Methodik der Anfangerschwimmausbildung.

Schwimmkurse fiir Kinder und Erwachsene

Im Jahr 2024 wurden 201 wochentliche
Schwimmkurse fir Kinder und Erwachse-
ne in der Osthalle durchgefiihrt. Dartber
hinaus wurden 48 Schwimmkursangebote
in den Schulferien als Intensivkurse und im-
Rahmen des Landesprogramms ,NRW kann

Jahresbericht 2024

schwimmen!” angeboten.
Wassergewohnungskurse fiir Vorschulkinder

Dank der Unterstitzung der STAWAG fihr-
te der Stadtsportbund Aachen im Jahr 2024
sechs Wassergewdhnungskurse fir Vorschul-
kinder (Blubberclub) durch. Dadurch konn-
ten viele Kinder wahrend ihres Kindergarten-
besuchs erste Erfahrungen im Schwimmen
sammeln.

Schulschwimmwochen

Die Schulschwimmwochen (Landesstelle
fur Schulsport) fanden in Aachen vom
17.9.-27.9.2024 erstmalig statt. Sie bieten
Schiler*innendieMaéglichkeit,ihre Schwimm-
fahigkeiten innerhalb einer Woche zu
verbessern und mehr Sicherheit im Wasser
zu gewinnen, indem sie taglich am Schwim-
munterricht teilnehmen. 13 ausgewahlte
Grundchulen nahmen an diesem Programm
mit 24 Schulklassen teil, unterstitzt von 16
erfahrenen Schwimmassistenzen des Stadt-
sportbundes Aachen sowie der DLRG Orts-
gruppe Aachen. Insgesamt nahmen 489 Kin-
der an dem Projekt teil, davon erlangten 166
Kinder die Niveaustufe 1, 162 die Stufe 2, 79
die Stufe 3 und 73 die Stufe 4. 67 Seepferd-
chen und 19 Bronzeabzeichen wurden aus-
geteilt.

Interaktiver Workshop

Zum ersten Mal fand der interaktive Work-
shop ,Wassergewohnung fir Eltern und
Kinder” mit Unterstitzung der STAWAG am
10.11.2024 statt. In dem Workshop bekamen
12 Eltern-Kind Paare mit Kindern zwischen 3
und 6 Jahren von unseren erfahrenen Fach-
kraften hilfreiche Tipps und Tricks, um ge-
meinsam mit lhren Kindern die Freude am
Wasser zu entdecken und die Sicherheit im
Wasser zu fordern.

© SSB Aachen
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Qualifizierung im Sport

2024 konnte der Stadtsportbund Aachen eV.
mit seinem SportBildungswerk erneut ein
Qualifizierungsprogramm in Aachen anbie-
ten, welches eine Vielzahl von Themen ab-
deckte und auf die Bediirfnisse von Ubungs-
leitungen und Sportvereinen zugeschnitten
war. Neben Prasenzveranstaltungen wurden
auch digitale und Blended-Learning Forma-
te bereitgestellt.

Das Qualifizierungsjahr 2024 in Zahlen

Erfolgreich durchgefihrt wurden insgesamt
62 QualifizierungsmaBnahmen mit 972 Teil-
nehmendenin 1.311 Lerneinheiten, darunter:

e 9 xAusbildung Sporthelfer*in I in
Kooperation mit weiterfiihrenden
Schulen in Aachen

e Je 1 xAusbildung Sporthelfer*in | und
Sporthelfer*in lI

e 6 xAusbildung Ubungsleiter*in-C, davon
1x ,Interkulturell” und 1x ,Inklusion”

e 16 x Fortbildung 1. Lizenzstufe,
davon 3 x digital

* 14 x Fortbildung 2. Lizenzstufe,
davon 1 x digital

e 2 x Erste-Hilfe-Ausbildung

e 2 x Fortbildung Berufliche Bildung
(Kindertagespflege)

e 2 x Ausbildung Zertifikat
Bewegungsforderung

e 2 xAusbildung Ubungsleiter*in-B,
davon 1 x Rehabilitation (Neurologie)
und 1 x Pravention

* 4 xKURZUND GUT-Seminar zum
Vereinsmanagement (VIBSS)

e 2 x Qualifizierung von Ansprechperso-
nen zum Schutz vor sexualisierter Gewalt
im Sport der Biinde, Fachverbénde und
Vereine

e 1 xAusbildung Zertifikat
Schwimmlehrerassistent*in

Jahresbericht 2024

Der Stadtsportbund Aachen blickt auf er-
folgreiche Kooperationen im Aus- und Fort-
bildungsbereich zurlick, darunter die Stadt
Aachen, Fachbereich Sport und Fachbe-
reich Kinder/Jugend/Schule, die Katholische
Hochschule Aachen, Schwimmverband NRW
eV., Polizei Aachen, weiterfihrende Schu-
len, Familiare Tagesbetreuung eV., RWTH
Aachen, BRSNW e.V ., Pfeffersport e.V. und
Lernimpuls Aachen.

So gelingt Vernetzung der Akteure auf
lokaler Ebene, um maoglichst viele Ziel-
gruppen von Kleinkind - bis ins hohe Alter
anzusprechen.

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann
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Pravention sexualisierter und interpersoneller Gewalt

Mit Inkrafttreten des Landeskinderschutzge-
setztes im Frihjahr 2022 ist die Entwicklung,
Anwendung und regelmiBige Uberpri-
fung von Schutzkonzepten bei allen Tragern
von Angeboten nach dem Kinder- und Ju-
gendférderungsgesetz NRW gefordert. Der
Schutz von Kindern, Jugendlichen sowie
schutz- und hilfsbedirftigen Erwachsenen
ist bereits seit vielen Jahren Teil der Arbeit
des Stadtsportbundes Aachen. Durch die
Sensibilisierung von  Vereinsvertretende,
Qualifizierung von Ubungsleitenden und
Beratung der Mitgliedsvereine nimmt der
Stadtsportbund Aachen diese Aufgabe wahr.

Informationsveranstaltung
Kinderschutzkonzept

Gemeinsam mit dem Jugendamt der Stadt
Aachen veranstaltete der Stadtsportbund
Aachen fir seine Mitgliedsvereine am 26.
September das Netzwerktreffen: ,Hinsehen,
Aufklédren und Handeln! - Vereint gegen se-
xualisierte Gewalt im Sport!”. Das Interesse
bei den Sportvereinen war grof3. Beinahe
70 Vereinsvertreter*innen durfte Bjorn Jan-
sen, Vorsitzender des Stadtsportbundes
Aachen, in den Raumen der Nadelfabrik
begriBen. Die Verantwortung der Vereine
Sportler*innen einen geschitzten und siche-
ren Raum bieten zu missen und die essen-
zielle Bedeutung eines partizipativ erstellten
Schutzkonzeptes wurden betont. Dartber hi-
naus waren die Informationen zum Qualitats-
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blndnis und zu den Beratungsleistungen,
die der Landessportbund NRW den Verei-
nen jahrlich kostenlos zur Verfligung stellt,
sehr hilfreich fir die Vereinsvertreter*innen.

Schutzkonzepte fiir Vereine

Auch wenn es keine ausdrickliche Frist
fur die Erstellung von Schutzkonzepten fir
Sportvereine gibt, die weder KJFP-Mittel
des Landes erhalten noch Einsatzstellen in
den Freiwilligendiensten sind, empfiehlt der
Stadtsportbund Aachen seinen Vereinen sich
bereits jetzt auf den Weg zur Erstellung eines
Schutzkonzepts zu machen, da dies einige
Zeit in Anspruch nehmen kann. Es ist damit
zu rechnen, dass einzelne Kommunen in ih-
rem Zustandigkeitsbereich die Vergabe von
Fordermitteln ebenfalls an die Umsetzung
von Schutzkonzepten knipfen und entspre-
chende Fristen setzen.

Netzwerkarbeit und Qualifizierung

Der Stadtsportbund Aachen ist im engen
Austausch mit dem Fachbereich Kinder, Ju-
gend und Schule der Stadt Aachen, um eine
gemeinsame Konzeption bzw. Fahrplan hin-
sichtlich des Kinderschutzes und der Erstel-
lung von Schutzkonzepten in Sportvereinen
zu entwickeln.

Ebenfalls nimmt die Vernetzung der Vereine
zum Thema sexualisierte und interpersonelle
Gewalt eine wichtige Aufgabe ein. Im Rah-
men von regelmaBigen Netzwerkcafés bie-
tet der Stadtsportbund Aachen auch 2024
eine Plattform zum Austausch und der Ver-
netzung der Mitgliedsvereine zum Themen-
bereich.

Stadtsportbund Aachen e.V.



Zur intensiveren Auseinandersetzung konn-
te 2024 zudem ein KURZ-UND-GUT-Seminar
,Pravention von sexualisierter & interperso-
neller Gewalt im Sport” sowie zwei ,Qua-
lifizierungen von Ansprechpersonen zum
Schutz vor sexualisierter & interpersoneller
Gewalt im Sport der Biinde, Fachverbéande
und Vereine” durchgefihrt werden, die alle
auf groBe Resonanz stieBen.

Qualitatsbiindnis zum Schutz vor sexuali-
sierter und interpersoneller Gewalt im Sport

Der Stadtsportbund Aachen und seine
Sportjugend stehen hinter dem 10-Punkte-
Aktionsprogramm des Landessportbundes
NRW und der Sportjugend NRW zur Praven-
tion und Intervention und unterstiitzen die
Hervorhebung besonders achtsamer Sport-
vereine. Viele Vereine sind auf dem Weg und

© SSB Aachen / Andreas Steindl
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haben die Bedeutung des Themas erkannt.
Umso mehr freut es den Stadtsportbund Aa-
chen, dass der SV Neptun 1910 e.V. als Mit-
gliedsverein im Jahr 2024 Teil des Qualitats-
blndnis zum Schutz vor sexualisierter und
interpersoneller Gewalt im Sport geworden
ist.

Das Schutzkonzept des Stadtsportbundes
Aachen wurde im Jahr 2022 aktualisiert und
kann auf der Homepage der Organisation
eingesehen werden.

https://www.sportinaachen.de/fileadmin/
co_system/aachen/media/2022_09_-_Hand-
lungskonzept_Qualitaetsbuendnis_sexuali-
sierter_Gewalt_Final.pdf
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Inklusion im und durch Sport

Sportvereine sind Wegbereiter fur Inklusion
in der Freizeit und im Sport. Als Dachver-
band setzt sich der Stadtsportbund Aachen
seit Uber sieben Jahren fur Inklusion im und
durch Sport ein und unterstitzt die Aachener
Sportvereine bei diesem wichtigen Thema.

Qualifizierungen

Qualifizierungen bringen Handlungssicher-
heit fir Ubungsleitungen, weswegen der
Stadtsportbund Aachen spezifische Ange-
bote fur inklusiven Sport bereithalt. Es konn-
ten Fortbildungen zu den Themen ,Inklusi-
ves Tanzen”, ,Impulse fir den konstruktiven
Umgang mit herausforderndem Verhalten
im Sport” sowie ,Inklusion im und durch
Sport - leichter als du denkst” durchgefihrt
werden und somit 43 Teilnehmende fir das
Themenfeld sensibilisiert werden. Des Wei-
teren wurde wieder die Ubungsleiter*in
C Ausbildung mit dem Themenschwerpunkt
Jnklusion", die der Stadtsportbund Aachen
in Kooperation mit der Katholischen Hoch-
schule, Standort Aachen, anbietet durchge-
fihrt. Im Rahmen dieser Ausbildung konnten
21 Teilnehmende als neue Ubungsleitungen
fir den Bereich gewonnen werden.

Minisportabzeichen Inklusiv

Das Minisportabzeichen ist ein etabliertes
Konzept des Stadtsportbundes Aachen, wel-
ches seit vielen Jahren fur die ,Anerkannten
Bewegungskindergarten" in Aachen erfolg-
reich durchgefihrt wird. Teil davon ist der
Minisportabzeichen-Aktionstag, an dem das
Abzeichen gemeinsam auf dem Sportplatz
mit Kindern unterschiedlicher Einrichtungen
absolviert wird. Im Jahr 2024 wurde dieses
Angebot wiederholt auf die inklusiven Kin-
dertageseinrichtungen erweitert. Von den
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vier teilnehmenden Kitas waren zwei inklu-
siv arbeitende Einrichtungen dabei und ab-
solvierten mit den rund 50 Kindern das Mi-
nisportabzeichen inklusiv beim Aktionstag
auf dem Sportplatz Siegel. Unterstitzt wurde
der Tag vom Burtscheider Turnverein 1873
e.V. sowie der STAWAG, dank derer der Tag
zu einem grofBartigen Event fiir alle Kleinen
und GroBen wurde.

Podcast ,Sprung nach vorne”

Ein neues, einmaliges Projekt im Bereich der
Inklusion war und ist der Podcast ,Sprung
nach vorne - Der Podcast vom Stadtsport-
bund Aachen GiberInklusionim Sport(verein)”
der 2024 sowohl aufgenommen, produziert
sowie veroffentlicht wurde. Hierin spricht
Dr. Sina Eghbalpour mit unterschiedlichen
Akteuren rund um das Thema Sport und
Inklusion wobei in jeder Episode beleuch-
ten wird, wie sportliche Aktivitdten Barrieren
Uberwinden und Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung zusammenbringen kon-
nen.

Die Gesprachstpartner*innen waren Kat-
ja Luke (Deutschen Olympischen Sport-
bund elV.), Stefan Klett (Landessportbund
Nordrhein-Westfalen e.V.), Pia Horenkamp &
NataschaDauben(Special Olympics Deutsch-
land in Nordrhein-Westfalen e.V.), Dr. Tim
Kehne & Axel Gorgens (Behinderten- und Re-
habilitationssportverband Nordrhein-West-
falen eV.), Manuel Beck (DJK Sportverband
KéIneV.), OliverKlar (Pfeffersporte.V.), Meggi
Meurer (Burtscheider Turnerbund Aachen
1908 elV.), Claus Weingartner (Stiftung
Sicherheit im Sport) sowie Jan Fasbender &
Rawaz Barazanjy (Studierende der Katholi-
schen Hochschule NRW).

Stadtsportbund Aachen e.V.



Der Podcast ist weiterhin auf der Homepage
des Stadtsportbundes Aachen sowie auf
Spotify, Amazon Music, Deezer u.w. verflg-

bar.
www.sportinaachen.de/podcast

Landesweite Netzwerkarbeit

Neben der Stérkung der Angebote vor Ort
nimmt der Stadtsportbund Aachen auch
Uberregionale Aufgaben wahr. Insbeson-
dere wirkte der Stadtsportbund Aachen am
Konzeptentwurf des neuen Landesaktions-
plans Inklusion 2024-2027 mit.

Die Erarbeitung war in einem partizipati-
ven Prozess mit Sportverbanden (u.a. Lan-
dessportbund NRW und Behinderten- und
Rehabilitationssportverband Nordrhein-
Westfalen e.V.) und Sportvereinen angelegt.

Ebenfalls im Rahmen der Dekadenstrategie
des Landessportbundes NRW bringt der
Stadtsportbund Aachen sich unter anderem
aktiv im Handlungsfeld 12 ,Vielfalt starken.
Wir fur gleichberechtigte Teilhabe im Sport!”
im Handlungsstrang Inklusion ein. So Uber-
nimmt der Stadtsportbund Aachen wichti-
ge Vertretungsaufgaben des organisierten
Sports auf Landesebene.

Beratung und Unterstiitzung der
Mitgliedsvereine

Neben projektbezogener Arbeit im Hand-
lungsfeld liegt die Starkung inklusiver
Sportangebote sowie Sportangebote fir
Menschen mit Beeintrachtigung im Fokus
der Arbeit.

Neben der Beratung fir Menschen mit Be-
eintrachtigung zur Unterstitzung bei der Su-
che nach passenden Sportangeboten in den
Mitgliedsvereinen wird der kontinuierliche
Austausch mit bereits aktiven und interes-
sierten Mitgliedsvereinen sowie Akteuren im

Jahresbericht 2024

Themenfeld Inklusion und Sport gesucht.
Hierzu wurden zwei digitale ,Netzwerkcafés
- Inklusion im Sportverein” angeboten, bei
dem die Teilnehmenden Herausforderungen
aus der eigenen Arbeit mitbringen konnten
und gemeinsam Ldsungsansatze erarbeitet
wurden.

Zusatzlich konnte durch die Prasenz bei un-
terschiedlichen Veranstaltungen des Stadt-
sportbundes Aachen neue Vereine fir das
Thema Inklusion sensibilisiert und
gewonnen werden.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
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Integration durch Sport

Eine andere Sprache zu sprechen oder an-
ders auszusehen ist in kaum einem anderen
Bereich des taglichen Lebens so ,egal” wie
im Sport. Sport Gberwindet Grenzen und hilft
gegenseitige Vorurteile abzubauen. Ethni-
sche, kulturelle, soziale und demografische
Unterschiede verlieren hier an Bedeutung,
denn es geht um die eine gemeinsame
Sprache: den Sport. Dank der Unterstit-
zung durch das Bundesprogramm ,Integra-
tion durch Sport” ist es dem Stadtsportbund
Aachen mdglich fir mehr gleichberechtigte
Teilhabe in der sportlichen Lebenswelt
Aachens zu sorgen.

Qualifizierungen und weitere MaBnahmen
mit interkulturellem Schwerpunkt

Der Stadtsportbund Aachen fihrt jedes Jahr
interkulturelle Aus- und Fortbildungen durch
und kann so ein speziell auf die Bedirfnis-
se der Zielgruppe zugeschnittenes Angebot
schaffen.

Im Jahr 2024 waren das: Ausbildung
,Ubungsleiter*in C Breitensport interkultu-
rell”: die Ausbildung umfasst 15 Lerneinhei-
ten mehr als eine reguldre UL C-Ausbildung.
Diese Einheiten werden darauf verwendet
auf die speziellen Bedarfe der Zielgruppe
einzugehen, wobei sich der interkulturelle
Schwerpunkt in allen Bereichen der Ausbil-
dung wiederfindet. Dank der Unterstitzung
der Stadt Aachen kann diese Ausbildung, die
sich auch an interessierte Menschen ohne
Migrationshintergrund richtet, zum stark ver-
gunstigten Gesamtpreis von 170€
angeboten werden.

Fortbildung ,Fit fir die Vielfalt”:
sensibilisiert fir den Umgang mit ande-
ren Menschen, mit ihren unterschiedlichen
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Geschichten, Herkinften und individuellen
Themen und Problemen.

Ein Thema, welches dem Stadtsportbund
Aachen sehr am Herzen liegt ist es, nie-
derschwellige Angebote fir Gruppen zu
schaffen, die sonst nicht so leicht Zugang fin-
den. So fand im Jahr 2024 bereits zum zwei-
ten mal ein integrativer Selbstbehauptungs-
und Selbstverteidigungskurs fir Madchen
und junge Frauen statt. Im geschitzten Raum
konnten an zwei Tagen 10 Madchen und
junge Frauen unterschiedlichster Herkunft
Techniken lernen, die es ihnen ermdglichen,
sich abzugrenzen und zu verteidigen. Bereits
in den Sommerferien gab es ein eintdgiges
Angebot zum Thema Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung im Rahmen der Kreativ-
wochen fir Respekt, Demokratie und Men-
schenrechte in Kooperation mit der Stadt
Aachen.

In Kooperation mit dem Gesundheitskiosk
des Gesundheitsamtes der Stadteregion
Aachen bietet der Stadtsportbund Aachen
im Jahr 2024 erstmalig einen niederschwel-
ligen Gesundheitskurs an. Bei diesem treffen
sich einmal wochentlich etwa 20 Teilneh-
merinnen und fihren unter professioneller
Anleitung einer Ubungsleiterin gesundheits-
fordernden Sport in der Gruppe durch.

Unterstlitzung und Betreuung der
Stiitzpunktvereine

Mehr gleichberechtigte Teilhabe wird auch
durch die Beratung und Unterstiitzung von
Vereinen ermoglicht. Der Stadtsportbund
Aachen hilft ihnen dabei, ihre Angebote
auch fir Menschen mit Migrationshinter-
grund und neu Zugewanderte sichtbar und
attraktiv zu machen. Neben umfassenden

Stadtsportbund Aachen e.V.



Beratungsangeboten durch die Integrati-
onsfachkraft hilft nicht zuletzt eine finanzielle
Unterstlitzung Uber das Férderprogramm In-
tegration durch Sport den Vereinen, diesem
Ziel ndher zu kommen.

Einen wichtigen Teil der Integrationsarbeit
Ubernehmen die Stitzpunktvereine, die In-
teressierten die Moglichkeit bieten, ins Ver-
einsleben einzutreten und mit Angeboten
den Zugang in die Gruppen zu finden. Sie
dienen als ,Turoffner” und leisten durch ver-
schiedene MaBBnahmen einen wichtigen Bei-
trag zur Teilhabe, die ihren Anfang nicht
selten im Sportverein findet.

Im Jahr 2024 arbeitete der Stadtsportbund
Aachen im zweiten Jahr eng und vertrauens-
voll mit dem SV Neptun 1910 Aachen eV

Zzusammen.

Neu hinzugewonnen wurde der
1. Aachener Skateboardclub e.V.

© 1. Aachener Skateboard Club e.V.
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Die integrativen MalB3nahmen der Stitz-
punktvereine umfassen Netzwerkarbeit, die
Schaffung von interkulturellen und zielgrup-
penorientierten Sportangeboten sowie au-
Bersportliche Dienstleistungen, wie Nachhil-
feunterricht und Hausaufgabenbetreuung.

© DOSB
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Deutsches Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine offizi-
elle Auszeichnung fiir sportliche Leistungen,
die von allen erworben werden kann - auch
ohne Vereinsmitgliedschaft. Die Anforderun-
gen sind in vier Bereiche gegliedert: Aus-
dauer, Kraft, Schnelligkeit, Koordination. Aus
jedem Bereich muss eine Ubung erfolgreich
absolviert sowie die Schwimmfahigkeit nach-
gewiesen werden.

Die Teilnehmenden wahlen aus verschiede-
nen Sportarten altersgerechte Prifungen,
die innerhalb eines Kalenderjahres erfillt
werden mussen. In 2024 haben die ehren-
amtlichen Sportabzeichenprifer*innen des
Stadtsportbundes Aachen bei ca. 1.300 Per-
sonen die sportlichen Disziplinen firs Deut-
sche Sportabzeichen abgenommen. Dafir
standen sie bei 134 Einzelabnahmeterminen
an 8 Sportabzeichenstitzpunkten bei Wind
und Wetter bereit. So konnten 1.250 Urkun-
den verliehen werden, davon 840 an Kinder
und Jugendliche sowie 410 an Erwachsene,
wovon 8 Erwachsene mit Beeintrachtigung
waren.

Die aktuellen Termine der Sportabzeichen-
saison 2025 sind einsehbar unter https://
www.sportinaachen.de/unsere-handlungs-
felder/sportabzeichen/abnahmetermine

Sportabzeichen-Aktionstag

Der Sportabzeichen-Aktionstag ist seit Jah-
ren fester Bestanteil des Angebots des Stadt-
sportbundes Aachen. Am Samstag, 3. August,
fand im Sportzentrum Neukdllner StraBBe in
Aachen-Haaren der inklusive Aktionstag fir
Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
statt. Fur Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene standen in den Disziplingruppen Aus-
dauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination
verschiedene Sportarten zur Auswahl. Unter
Anleitung der ehrenamtlichen Priifer*innen
konnten die Teilnehmenden an Stationen
ihre Leistungen ausprobieren und erfassen
lassen.
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Sportabzeichen-Ehrung

In einer feierlichen Zeremonie im Weil3en
Saal des Aachener Rathauses ehrten Blrger-
meister, Norbert Plum, und der Vorsitzende
des Stadtsportbundes Aachen, Bjérn Jansen,
am 7. November herausragende Leistungen
im Rahmen des Sportabzeichens.

Ausgezeichnet wurden Personen, die das
Deutsche Sportabzeichen seit 25 bis 55 Jah-
ren ununterbrochen abgelegt haben. Zudem
gab es Sonderehrungen fliir das Generati-
onensportabzeichen, besondere Leistun-
gen im Behindertensport und die jingsten
Absolvent*innen im Stadtgebiet Aachen. Die
Veranstaltung schloss mit einem Dank an die
engagierten Prifer*innen, die zwischen April
und Oktober teilweise wochentlich die Pri-
fungen abnehmen, sowie einem Empfang,
bei dem die Gaste die Erfolge der Geehrten
feierten und sich austauschen konnten.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
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Nachhaltigkeit

Sport bietet als groBe Birgerbewegung
ein enormes Potenzial fir gesellschaftliche
Entwicklungen. Die Auseinandersetzung im
Sport mit nachhaltigem Handeln bietet somit
die Chance, Veranderungen anzustoBBen und
mit vielen kleinen Aktionen und Ansatzen
Grof3es zu bewirken.

Nachdem das Thema Nachhaltigkeit im Vor-
jahr als neuer Themenbereich identifiziert
wurde, lag der Fokus in 2024 in der Ausein-
andersetzung mit dem Thema innerhalb der
eigenen Organisation.

Durch die Zusage des Wirkens innerhalb der
Mission Klimaneutrales Aachen 2030, hat der
Stadtsportbund Aachen die Co2-Emissionen
der eigenen Tatigkeit identifiziert und dar-
auf aufbauend erste Handlungsschritte zur
Reduktion der Emissionen erarbeitet.

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann
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Spielothek

Im vergangenen Jahr hat der Stadtsport-
bund Aachen sein Kleinspiel- und Sportge-
rateverleih erweitern konnen. Somit stehen
in der Spielothek sowohl den Mitgliedsver-
einen des Stadtsportbundes sowie ande-
ren Vereinen, Schulen, Organisationen und
Privatpersonen Kleinspiel- und Sportgerate
sowie weitere Materialien zum Ausleihen zur
Verfligung.

Auch 2024 wurde das Angebot rege genutzt,
insbesondere fur Vereinsfeste, Sommerfeste
und andere Anlasse, dabei waren Stelzen,
Pedalos und Schwungtlicher beliebte Aus-
leihgerate.

Fur die Mitgliedsvereine ist die Ausleihe ent-
geltfrei, eine Ubersicht der Materialien ist

unter www.sportinaachen.de/fuer-vereine/
spielothek zu finden.

© SSB Aachen
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Sportjugend

Die Sportjugend im Stadtsportbund Aachen
ist eine der gréBten Jugendorganisationen
in der Stadt Aachen. lhre Hauptaufgabe ist
es, die Kinder- und Jugendarbeit in den Ver-
einen zu unterstitzen, die Sportlandschaft in
Aachen gemeinsam mit den Jugendlichen
zu gestalten und Kindern und Jugendlichen
die Moglichkeit zu geben, sich zu engagie-
ren und ihre Interessen einzubringen.

Der Jugendtag der Sportjugend im Stadt-
sportbund Aachen fand am 27.04.2024 statt.
Dieses Jahr war der Jugendtag nicht im Vor-
lauf zur Mitgliederversammlung, sondern zu
einem separaten Termin, was auch in Zukunft
so beibehalten werden soll. Der beim Ju-
gendtag gewahlte Jugendvorstand besteht
aus Dr. Daniela Yildiz (Vorsitzende), Chris-
topher Schwanen (2. Vorsitzender), Tobias
Paschen (Beisitzer fiir Finanzen), Henning
Schenkat (Beisitzer), Jonas Kipper (Beisit-
zer) und Jan Fasbender (Beisitzer). Dominik
Brachmanski stellte sich nach gut 10-jahriger
aktiver Mitarbeit im Gremium nicht mehr zur
Wiederwahl und wurde im Rahmen der Ver-
anstaltung verabschiedet. Wahrend des Jah-
res wurde Meryem Sahin vom Jugendvor-
stand kommissarisch als Jugendvertreterin
gewahlt.

Gremienarbeit und Vertretungsaufgaben

Neben den eigenen Vorstandssitzungen und
weiteren Treffen, zu denen aktiv Engagier-
te aus den Jugenden der Mitgliedsvereine
eingeladen sind, nahm die Sportjugend die
Vertretung der Mitglieder in Gremien in-
nerhalb des organisierten Sports sowie der
Stadt Aachen wahr. So waren Vertreter*innen
beim Jugendtag der Sportjugend NRW, bei
Sitzungen des Aachener Jugendrings sowie
beim Kinder- und Jugendausschuss
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der Stadt Aachen. Ebenfalls bei der Jahres-
tagung der Sportjugend NRW zum Thema
.Sportim Ganztag” war die Sportjugend des
Stadtsportbundes Aachen vertreten.

StadtSportBun Aachen e.V.

Jugendsportgerateférderung

Die Sportjugend unterstitzt die Kinder- und
Jugendarbeit in den Mitgliedsvereinen des
Stadtsportbundes Aachen unter anderem
durch die Jugendsportgerateférderung,
welche durch den Stadtsportbund Aachen
zur Verfigung gestellt wird. Im Jahr 2024
wurden Antrége des 1. Aachener Skate-
board Club elV., Aachener Turn-Gemeinde
1862 eV., Burtscheider Turnverein 1873 eV,
DJK FV Haaren 1912 eV, FC Eintracht 1920
KornelimUnster e.V., FC Inde Hahn e.V. sowie
Rugby Club Aachen e.V. bewilligt. Insgesamt
wurde so ein Volumen von rund 2100 € als
Zuschuss die Mitgliedsvereine gezahlt.
Gefordert wird langlebiges Sportmaterial,
welches durch die Jugendabteilungen be-
antragt wird. Das Antragsvolumen muss min.
400 € betragen. Die Hohe des Zuschusses
betragt hochstens 30 % des Antragsvolu-
mens und maximal 500 €.

Engagement in den Mitgliedsvereinen starken

Im Jahr 2024 konnte ein neues J-Team in den
Mitgliedsvereinen des Stadtsportbundes

Stadtsportbund Aachen e.V.



Aachen begrif3t werden. In der Leichtathle-
tikabteilung der Aachener Turn-Gemeinde
1862 e.V. haben sich junge Engagierte zu-
sammengeschlossen, um sich aktiv im Ver-
einsleben einzubringen und die Kinder- und
Jugendarbeit zu unterstitzen. Die Sportju-
gend freut sich sehr Uber das Engagement
und Uberreichte dem neuen Team person-
lich das Starterpaket der Sportjugend NRW.

Zudem wurde den bereits bestehenden J-
Teams in den Mitgliedsvereinen ein ,J-Team
- Ehrentag” organisiert. Im Sommer kamen
14 Vertreter*innen unterschiedlicher Sport-
vereine zusammen, um zunachst gemeinsam
den Tivoli zu besichtigen und anschlieBend
beim Aachener Hockey-Club 1906 e.V. bei
gemeinsame Sport und Grillen den Tag aus-
klingen zu lassen.

© SSB Aachen / Philipp Nawrocki

Zeig dein Profil - Vereinsentwicklung anstof3en

Alle Engagierten in der Kinder- und Jugend-
arbeit in den Mitgliedsvereinen des Stadt-
sportbundes Aachen haben seit 2023 die
Moglichkeit, einen Vereinsentwicklungspro-
zess im Rahmen des Projektes ,Zeig dein
Profil” anzustoBen. Die Sportjugend freut
sich Uber interessierte Vereine.

Jugendsportehrung

Zur Wurdigung der sportlichen Erfolge der
Nachwuchssportler*innen in den Mitglieds-

Jahresbericht 2024

vereinen im Stadtsportbund Aachen hat sich
die Jugendsportehrung als fester Termin im
Jahresplan der Sportjugend etabliert. Im Jahr
2024 konnten 124 Nachwuchssportler*innen
aus 14 Vereinen fur ihre herausragenden
sportlichen Leistungen geehrt werden.
Ebenfalls wurde ein Vereinsvertreter fur sein
besonderes ehrenamtliches Engagement im
Sportverein gewlrdigt.

Die Veranstaltung im Depot mit ca. 280
Personen wurde durch ein Rahmenpro-
gramm begleitet und mit einem kleinen
Snack und der Moglichkeit zum Austausch
abgerundet.

© SSB Aachen / Andreas Steind|

Sporthelfer*innen

Junge Engagierte sind Basis fliir einen zu-
kunftsfahigen Verein. Deswegen liegt die
Ausbildung zum*zur Sporthelfer*in  der
Sportjugend im Stadtsportbund Aachen
sehr am Herzen. Im Jahr 2024 wurde die
Sporthelfer*in Ausbildung | mit 19 enga-
gierten zwischen 13-17 Jahren erfolgreich
durchgefihrt. Auch die Ausbildung zum*zur
Sporthelfer*in Il konnte mit 11 Jugendlichen
stattfinden. Hierbei wurde ein neues Format
gewahlt, die Sporthelfer*in Il Ausbildung
fand mit Ubernachtung und Selbstverpfle-
gung auf dem Zeltplatz in Hiickelhoven statt.
Die Teilnehmenden hatten bei der viertagi-
gen Ausbildung viel Spal3 und konnten neue
Freundschaften schlieBen, sodass auch im
nachsten Jahr das Veranstaltungsformat so
beibehalten werden soll.
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Fortbildungsangebote der Sportjugend

Die von der Sportjugend vorgehaltenen
Fortbildungsangebote unter dem Motto
Jnteraktiver Aktionstag - Eine Welt schafft
Meister*innen” sowie ,Felsenfest zusammen:
Fortbildung fir Outdoor-Abenteuer” konn-
ten auf Grund zu geringer Nachfrage nicht
durchgefihrt werden. Dennoch méochte die
Sportjugend weiterhin jugendspezifische
Angebote im Bereich Fortbildungen schaf-
fen, fir Themenwinsche aus den Mitglieds-
vereinen ist die Sportjugend offen.

Tag-Nacht-Aktiv

Das Programm Tag-Nacht-Aktiv feierte im
Jahr 2024 sein 25-jahriges Jubildum. Seit
1999 bietet die Sportjugend des Stadtsport-
bundes Aachen in Kooperation mit dem Ju-
gendamt und dem Sportamt der Stadt Aa-
chen sowie der Polizei Aachen mit dem Ziel
der Gewaltpravention durch Bewegungsfor-
derung das Angebot.

Inzwischen stehen an acht Aachener Sport-
hallen an unterschiedlichen Wochentagen
qualifizierte Ubungsleitungen zur Durchfih-
rung des Sportangebotes wahrend der spa-
ten Abendstunden bereit.

Anlasslich des Geburtstages gab es ein Pres-
segesprach mit den unterschiedlichen
Akteuren.

© SSB Aachen / Theresa Hirtz
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Einen ausfihrlichen Bericht zum Jubila-
um gibt es unter: https://www.antenneac.
de/artikel/25-jahre-tag-nacht-aktiv-in-aa-
chen-2019192.html

Weiteres Highlight im Projekt war sicherlich
der Besuch von ca. 40 Schiler*innen einer
Gesamtschule aus Gelsenkirchen, die fir die
Abendgestaltung wahrend ihrer Klassen-
fahrt im Oktober das Angebot nutzten und
gemeinsam mit den Aachener Teilnehmen-
den aktiv waren.

© SSB Aachen / Kilian Biemans
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Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkasse Aachen ganz besonders in diesem Bereich.
Ob alt oder jung, ob Hobby- oder Leistungssport, Menschen mit oder ohne
Behinderung: Wir bringen mehr Bewegung in unsere Gesellschaft.

sparkasse-aachen.de/mehralsgeld

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Aachen
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